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Yttrande 6ver remiss ” Hindelseanalyser vid sjdlvmord inom hélso- och sjukvarden och
socialtjansten, SOU 2010:45”

Svenska Psykiatriska foreningen ber att fa tacka for mojligheten att yttra sig 6ver rubricerad remiss.
Vi ar positiva till att det sjalvmordspreventiva arbetet lyfts fram genom utredningen och dess forslag,
men har vissa invandningar mot féreslagna forfattningsandringar.

Vi ar positiva till att rattsmedicinalverk och polisen far underrattelseskyldighet efter intraffat
sjalvmord till berérda verksamheter. Vi har dock invandningar nar det géller 6vriga foreslagna
forandringar. For det forsta ser vi inte entydigt att det ar fel att bevara handelseanalyserna inom
ramen for lex Maria, men vi vill fortsatt begransa utrednings- och anmalningsskyldigheten till fall som
intraffar inom fyra veckor efter kontakt med hélso- och sjukvarden. Sjalvmord som intraffar efter
denna tidsram &r inte sannolika vardskador, kréaver mycket utredningsresurser utan att den
information av forbattrande karaktdr som kan utvinnas darur blir sarskilt rikhaltig och osakerheten
kring den information som inhdmtas 6kar med mindre vederhaftighet som foljd.
Integritetsaspekterna vid sa |ag sannolikhet for egentlig vardskada eller mojligheter att astadkomma
annat utfall som blir fallet efter mer an fyra veckor efter senaste vardkontakt, gor att vi bedomer att
utredningen hamnat fel i sitt 6vervdagande av proportionaliteten mellan integritetsinkraktande visavi
den avlidne enskilde och allméanintresset av suicidpreventionskunskaper. Vi ser ocksa helst att det
tydliggors att handelseanalyserna inte far géras utan att ytterst ansvarig sjalv inom organisationen
har befogenhet att bedéma sjalvmordsrisken for patienter ocksa i svara fall. Det bor alltsa finnas ett
lagkrav om att lakare ska finnas med i handelseanalysen fran dess start.

For det andra ar vi negativa till att socialtjansten satts att genomféra handelseanalyser vid sjalvmord
eftersom vi inte bedomer att tillracklig kompetens dar finns for att genomfora adekvata analyser av
rimlig kvalitet.

For det tredje finner vi att forfattningsforlaget om att inkludera all verksamhet pa socialtjdnstens
omrade vara orimligt vittomfattande. Det kan inte anses rimligt att enheter for forsorjningsstod ska
initiera handelseanalyser vid intrdffade suicid fem manader efter kontakt.

For det fjarde bedomer vi att utredningsskyldigheterna borde galla med full rapporteringsskyldighet
till socialstyrelsen, for Kriminalvarden. Detta da anstalts- och haktesintagna har en mycket hog
suicidfrekvens, cirka 1/1000 intagna och ar, att jamféra med ett suicid per i storlekordningen 10000
invanare och ar i normalpopulationen.

Gallande missbruksvarden konstaterar vi foljande: lex Sara ar inte tillracklig for att ligga till grund for
tillsyn inom missbruksvarden. De forseslagna foréandringarna rader inte bot pa detta, da de endast

omfattar intraffade suicid. Enligt var bedémning bor suicid inom fyra veckor efter kontakt med eller
rapport till missbruksvard, omfattas av sddan verksamhetsévergripande handelseanalys som avses i
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forfattningsforslaget. Dartill bor emellertid rapporteringsskyldighet och handelseanalysskyldighet for
all missbruksbehandlande vard, enskild som offentlig, galla vid intraffade dodsfall till foljd av
missbruk, som intraffar inom exempelvis sex manader efter kontakt med eller anmalan till
socialtjanst eller annan missbruksvard. Det konstateras att det i Sverige arligen intraffar cirka dubbelt
sa manga alkohol- och drogrelaterade dodsfall (ca 2500), som sjalvmord (ca 1200).

Avslutningsvis vill vi gora uppmarksam pa vikten av att anstéllda inom enskild verksamhet kan
genomfdra rapportering utan risk for repressalier inom den verksamhet dar de ar verksamma, da de
inte har forfattningsstod for meddelarfrihet. Vi konsterar dartill att en ytterligare sdkerhet i
rapporteringen kan uppnas, om enskilda yrkesutdvare far rapporteringsskyldighet till saval
socialstyrelse som till sin arbetsgivare.
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